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LINEA AIUTIAMOCI  A.S. 2025-2026 

 

Rivolto a: 

- tutti i genitori e i docenti dell’Istituto Comprensivo 

- gli alunni della scuola primaria secondaria di primo grado 

Il progetto prevede l’attivazione di interventi rivolti a ridurre il fenomeno della dispersione e favorire l’inclusione 

attraverso azioni quali: 

a) attività di counseling psicologico, educativo e familiare attraverso interventi rivolti sia ai genitori che 

agli alunni per favorire l’integrazione scolastica, la riduzione del disagio e il miglioramento dell’autostima, per 

prevenire e contrastare comportamenti discriminatori e/o prevaricatori; 

b) azioni volte a potenziare la motivazione allo studio e l’autostima al fine di migliorare il grado di 

autonomia sociale; 

c) azioni di teacher training per il supporto agli insegnanti nelle loro funzioni educative. 

 

CHI CURA IL PROGETTO PER LA SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO 

Dott.ssa  CHESSA MARIANNA 

 

COME 

                                             
Al fine di favorire la piena inclusione degli studenti le professioniste agiranno attraverso:  

a) sportello d’ascolto per docenti/alunni/genitori; 

b) lavoro con gruppo di studenti; 

c) attività di osservazione degli studenti e interazione con gli stessi. 

 

QUANDO 

 

La mattina con le attività in classe o ricevimento allo sportello.  

I genitori, previo appuntamento, telefonando al numero 3475056615 

I genitori, inoltre, possono incontrare lo psicologo anche negli Sportelli di ascolto che non siano quello del paese 

dove frequenta il figlio o la figlia. 
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CALENDARIO SPORTELLO LINEA AIUTIAMOCI PER SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO 

 

GENNAIO 
GIORNI SEDE MATTINA 

Martedì 13 Uras 8.30 -10.30 

San Nicolò d’Arcidano 10.40-13.40 

  

Martedì 20 Masullas 8.00 - 10.00 

Mogoro 10.10-13.40 

 

Giovedì 22 San Nicolò d’Arcidano 8.30 -10.30 

Uras 10.40-13.40 

 

Martedì 27 Mogoro 8.30 -  13.30 

 

Giovedì 29 Mogoro 8.30 - 11.30 

Masullas 11.40- 13.40 

 

 

  

  

 

 

 

 

FEBBRAIO 
GIORNI SEDE MATTINA 

Martedì 3 Mogoro 8.30 - 11.30 

Masullas 11.40- 13.40 

  

Giovedì 5 San Nicolò d’Arcidano 8.30 -10.30 

Uras 10.40-13.40 

 

Martedì 10 Masullas 8.30 -10.30 

Mogoro 10.40-13.40 

 

Martedì 17 Uras 8.30 -10.30 

San Nicolò d’Arcidano 10.40-13.40 

 

Martedì 24 Mogoro 8.30 -  13.30 

 

 

  

 


